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KAJ SO IZBIRNI PREDMETI

Izbirni predmeti so nacin prilagajanja osnovne S$ole individualnim razlikam in interesom
ucencev. So priloznost, da ucenci ob lastni izbiri teh predmetov poudarijo in razvijajo svoje
mocne strani in sposobnosti ter se pri njih dokazejo.

Izbirni predmeti so vkljueni v predmetnik tretjega vzgojno-izobrazevalnega obdobja, torej v
7., 8.1in 9. razred. Sola mora ponuditi pouk najmanj treh izbirnih predmetov iz druzboslovno-
humanisticnega sklopa in najmanj treh iz naravoslovno-tehniénega sklopa. V okviru
druzboslovno-humanistiCnega sklopa mora Sola ponuditi pouk tujega jezika, nekonfesionalni
pouk o verstvih in etiki ter pouk retorike.

KAJ UCENEC IZBIRA

Uc&enec izbere 2 uri izbirnih predmetov, lahko pa tudi 3, Ce s tem sogla$ajo njegovi starsi.
UcCenec ima moznost naslednje izbire in kombinacije:
e v primeru, da se ucenec odloCi za dve uri tedensko, ima moznost, da izbere dva
enourna predmeta ali enega, ki traja 2 uri (tuji jezik je edini izbirni predmet, ki se izvaja
v obsegu dveh ur tedensko);
e Vv primeru, da se v soglasju s starsSi odlo€i za tri ure tedensko, pa ima moznost izbire v
naslednjih kombinacijah — 3 predmete, e so enourni, oz. 2 predmeta, Ce je eden izmed
predmetov dvourni in en enourni.

POTEK POUKA IZBIRNIH PREDMETOV IN OCENJEVANJE

Pouk izbirnega predmeta je na urniku eno uro na teden, razen izbirnega tujega jezika, ki je na
urniku dve uri na teden. Nekatere vsebine (npr. turistiCna vzgoja) lahko te€ejo iziemoma tudi
strnjeno izven rednega urnika (ogledi, izleti ...). Obisk pouka izbirnih predmetov je obvezen,
predmeti se ocenjujejo s Stevilénimi ocenami od 1 do 5.

Ce je ugenec izbral dva izbirna predmeta, bosta ocenjena oba in obe oceni vpisani v
spricevalo. Ce je ugenec izbral tri predmete, bodo prav tako ocenjeni vsi trije, vse tri ocene
bodo vpisane v spri¢evalo. UCenec napreduje v naslednji razred le v primeru, da ima vse
predmete, torej tudi izbirne, ocenjene s pozitivho oceno.

OPROSTITEV SODELOVANJA PRI IZBIRNIH PREDMETIH

UcCenec 7., 8. in 9. razreda, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom, je na
predlog starSev lahko opros¢en sodelovanja pri izbirnih predmetih.

Starsi posredujejo pisno vlogo, ki ji prilozijo potrdilo o vpisu v glasbeno $olo. V vlogi se zapiSe,
ali Zelijo, da je u€enec oprod€en pouka izbirnih predmetov v celoti ali le v eni uri tedensko. V
primeru naknadnega vpisa v glasbeno $olo starSi posredujejo vlogo najkasneje do 31. avgusta.

ZAMENJAVA IZBIRNEGA PREDMETA

UcCenci se v skupine izbirnih predmetov razvrstijo do zaCetka novega Solskega leta. V
septembru lahko skupino Se zamenjajo, vendar le pod pogojem, da je v skupini, kamor Zelijo,
Se prostor, da se urnik nove skupine sklada z urnikom uéenca, in da prestop ne pomeni
ukinitve skupine izbirnega predmeta. Od oktobra dalje prestopi niso ve¢ mozni.



1. NEMSCINA | (2 uri tedensko)

Nemscina je triletni predmet, ki se izvaja dve uri tedensko. U¢enec se poleg nems&cine lahko
odloci Se za en izbirni predmet, lahko pa je nems€ina tudi njegov edini izbirni predmet. UCenec
lahko po enem ali dveh letih u€enja nemscine tudi izstopi. K nems&€ini so vabljeni vsi u€enci, ki
imajo veselje do ucenja tujih jezikov ter u€enci, ki nameravajo izobrazevanje nadaljevati na
gimnazijah ali na podrocju turizma.

Glavni cilj nem3&c¢ine kot izbirnega predmeta je pripraviti u€ence do spro$¢enega in tekoCega
izrazanja v tujem jeziku in pri tem pozabiti na strah pred napakami. Poudarek je na uporabnosti
naucenega.

Pouk bo sestavljen iz raznolikih dejavnosti. U¢ne vsebine so primerne in zanimive za uéence
njihove starosti.

Predmet bo pouceval: Ucitelj nemskega jezika.

2. VERSTVA IN ETIKA | (1 ura tedensko)

Izbirni predmet verstva in etika nudi u¢encem moznost, da razSirijo, dopolnijo, diferencirajo in
problematizirajo znanje, ki ga o verstvih in etiki dobijo pri obveznih predmetih. Predmet je
namenjen tako u¢encem, ki imajo doma (kr§¢ansko) religiozno vzgojo in obiskujejo verouk, kot
pripadnikom drugih religij in tistim brez domace religiozne vzgoje in opredelitve.

Predmet bo pouceval: Uciteljica DKE

3. ODKRIVAJMO PRETEKLOST MOJEGA KRAJA (1 ura tedensko)

Cilji in vsebine se povezujejo s cilji in vsebinami zgodovine kot rednega predmeta. U¢ni nacrt
je zasnovan tako, da se cilje in vsebine glede na zanimanje uéencev izbira, razsirja in
poglablja. Splosni cilji predmeta:

— zraziskovalnim u€enjem poglabljajo in razsirjajo znanje o zZivljenju, delu in miselnosti ljudi
v posameznih zgodovinskih obdobijih in vzrokih za njihovo spreminjanje,

— razvijajo spretnosti in ve&€ine zgodovinskih prostorskih in asovnih predstav,

— urijo se v uporabi in razumevanju zgodovinskih virov, literature in informacij, zbranih in
izbranih iz drugih medijev, za raziskovanje in poznavanje zivljenja ljudi v preteklosti.

UcCenci odkrivajo preteklost domacega kraja v obliki sodelovalnega ucenja, projektnega dela
in terenskega dela z vkljuevanjem muzejev ter arhivov in krajSih ekskurzij.

Predmet bo pouc€evala Simona Gobec Drofenik, profesorica zgodovine in geografije.



4, LIKOVNO SNOVANJE 1 (1 ura tedensko)

Spoznanja, ki si jih bodo uc€enci pridobili pri likovhem snovanju, jim bodo koristila pri
razumevanju likovnega sveta. Izbirni predmet likovnho snovanje dopolnjuje vsebine rednega
predmeta Likovna umetnost in nadgrajuje pojme iz likovne teorije, zgodovine likovne umetnosti
in likovne tehnologije. U¢enec pri likovnem snovanju spoznava razlike in povezave med
vizualnim in likovno-teoreti¢nem ter pri praktiénem delu razvija ob&utljivost zaznavanja, likovno
ustvarjalno misljenje in motoricno obdcutljivost in spretnost, vizualni spomin in domisljijo.
Obenem razvija odnos do nacionalne in sploSne Clovekove likovne kulturne dedis€ine. U itelj
spodbuja u¢encevo izvirnost in lastno iskanje reSitev, navaja pa ga tudi na kriti€no opazovanije
likovnih del in del njegovih vrstnikov. Likovne naloge so zasnovane problemsko. 1zhodiS¢e za
izrazno delo je likovna teorija, tehnika in likovni motiv pa sta likovnemu problemu podrejena.
Nacrtovana podrocja RISANJE, SLIKANJE IN KIPARSTVO zaokrozajo vsebine likovnih nalog
tako, da u€enci zakljucijo eno leto trajajoci program, ki je namenjen predvsem razvoju likovnih
zmoznosti in razvoju ustvarjalnosti.

Predmet bo pouceval Uro$ Krivec, profesor likovne umetnost.

5. RACUNALNISTVO — UREJANJE BESEDIL (1 ura tedensko)

V danasniji druzbi ima rac¢unalnistvo pomembno vlogo, saj je vkljuéeno v vsa podrocja nasega
zivljenja. V Sloveniji racunalnistvo ni obvezni predmet, u€enci pa si z izbiro obveznega
izbirnega predmeta UREJANJE BESEDIL vseeno lahko pridobijo znanja, ki so prenosljiva in
uporabna na vseh podrogjih ¢lovekovega Zivljenja.

PRI POUKU BOMO:
e Ustvarili vsak svoj elektronski zvezek v aplikaciji Teams.
Se naucili uporabljati urejevalnik besedila Microsoft Word.
e |zdelali daljSe veCstransko besedilo (krajSa seminarska naloga) na temo, ki so jo bodo
izbrali u€enci.
e Izbrano temo, bodo u€enci predstavili v programskem jeziku PowerPoint soSolcem in
objavili na Solski spletni strani.
Uporabili program Scratch.
Spoznali robotiko-SPIKE.
Sestavljali preproste programe.
Razmisljali na poseben racunalniski nacin.
Igrali pou€ne ra¢unalnidke igrice.
Brskali po svetovnem spletu.
Se udili varne rabe interneta in elektronskih naprav.
Se ucili pravilnega obnasanja (bontona) na spletu.
In Se veliko zanimivega in pouénega.

OCENJEVANJE:
Ocenjujejo se izdelki u¢encev.

IZVAJANJE PREDMETA:
Predmet se izvaja enkrat na teden (35 ur letno). Lahko se izvaja tudi v strnjeni (te€ajni) obliki

ob sobotah ali med tednom popoldan.

Predmet bo pouceval Danijel Kmetec, prof. raCunalniStva in tehnike.



6. OBDELAVA GRADIV: LES (1 ura tedensko)

Pri predmetu obdelava lesa je osnovno gradivo, s katerim u€enci izdelujejo izdelke les. Orodja
in obdelovalni postopki so v vecini ro€ni, od strojev uporabijo vibracijsko zago, elektri¢ni vrtalni
stroj in kolutni brusilnik. 1zdelujejo uporabne, zabavne in okrasne izdelke iz lesa (model vozila,
letala, jadrnice, pti¢ja hiSica, piStolo na gumice, sestavljanke, medvedka z zagico ...) . Pri
predmetu prevladuje individualno prakti¢no delo in delo v majhnih skupinah.

Predmet bo poucCeval Marjan Petauer, profesor fizike in tehnike.

7. SONCE, LUNA IN ZEMLJA (1 ura tedensko)

Se kdaj sprasujete, zakaj sonce vzhaja in zahaja? Zakaj je poleti vro€e in pozimi mraz? Zakaj
je v Avstraliji poletje, ko je pri nas zima? Zakaj je Luna enkrat cela, drugic je je pol, tretji¢ pa je
sploh ni? In zakaj v€asih celo 'mrkne'? In ne le Luna; tudi Sonce! Kako na z zvezdami posutem
nebu najti Venero, Mars, Jupiter, Saturn in Merkur ali pa Strelca, Dvoj¢ka, Orion...? Izbirni
predmet ASTRONOMIJA — Sonce, Zemlja, Luna Zeli mlademu Cloveku zadostiti potrebo po
spoznavanju stvarstva v katerem obstaja.

Predmet bo pouceval Marjan Petauer, profesor fizike in tehnike.

8. SPORT ZA ZDRAVJE (1 ura tedensko)

Je namenjen nadgradnji tistih vsebin redne Sportne vzgoje, s katerimi lahko vplivamo na
zdravje in dobro pocutje (sploSna kondicijska priprava, atletika, najmanj ena od Sportnih iger).
e Ucenci si razvijajo gibalne sposobnosti (predvsem moc¢, hitrost, koordinacijo
gibanja, gibljivost) in funkcionalne sposobnosti ( aerobna in anaerobna vzdrzljivost) z
individualnimi programi.
e Zizbranimi nalogami ohranjajo pravilno telesno drzo in oblikujejo skladno postavo.
e Opravljajo dalj ¢asa trajajoCe gibalne naloge aerobnega znaCaja v naravi, kjer je
poudarjena vztrajnost.
e Izpopolnjujejo Sportno znanje tistih Sportov rednega u¢nega nacrta Sportne vzgoje, Ki
ponujajo moznost poznejsSih dejavnosti v prostem €asu.
e Spoznavajo pomen redne Sportne vadbe in primerne prehrane za zdravje in dobro
pocutje.
e Spoznajo primerno prehrano ob dolo¢enih Sportnih dejavnostih, pomen nadomesc¢anja
izgubljene tekocine, skodljivost dopinga, pozivil in drugih preparatov.
Razumejo odzivanje organizma na napor.
Oblikujejo odgovoren odnos do lastnega zdravja.
Spodbujajo medsebojno sodelovanje, zdravo tekmovalnost in sprejemanje drugacnosti.
Naucijo se spostovati pravila Sportnega obnasanja.
Dozivljajo sprostitveni vpliv $portne vadbe.

Predmet bo pouceval Borut Pihlar, predmetni u€itelj Sportne vzgoje.

9. LOGIKA (1 ura tedensko)

Z vsebino in metodami pouc€evanja u€enci pridobivajo osnovne logiéne pojme in se usposobijo
za njihovo uporabo. U¢enci razvijajo sposobnost logi¢nega misljenja in natan¢nega izrazanja,
usposabljajo se za vztrajno in urejeno delo, uporabljajo logiko pri matematiki, uenju jezikov in



naravoslovju ter vsakdanjem Zivljenju in tehniki, pridobivajo samozavest pri samostojnem
odlo€anju in zagovarjanju svojih stalid¢, razlikujejo argumentirano utemeljevanje od slabega
pojashjevanja, razvijajo govor (retorika).

Ucéenec pridobi znanje reSevanja daljSih logi€énih nalog. Zna opaziti dvoumnosti in
preoblikovati dvoumne stavke. Zna sestavljati logi€éne naloge z uporabo ra¢unalniskih
programov (npr. program tabele). Pripravljajo se tudi na tekmovanje iz logike in logi¢ne
posasti.

Predmet bo pouéevala Petra Mirt, profesorica matematike in fizike.

10. SODOBNA PRIPRAVA HRANE (1 ura tedensko)

Se zeli§ nauditi pripravljati okusne in zdrave jedi? Izbirni predmet Sodobna priprava hrane je
prava izbira zate! Spoznal boS osnove kuhanja, se naucil uporabljati razlicne kuhinjske
pripomocke in preizkusil Stevilne recepte. Naucil se bo$ pripravljati jedi iz razli€nih kuhinj sveta
in spoznal, kako pomembna je zdrava prehrana za nase telo. Preizkusil se bo$ v pripravi sladic,
slanih jedi in celo eksperimentalnih jedi. Poleg tega bos izvedel veliko o sestavinah, zadimbah
in tehnikah kuhanja. Postani pravi kuharski mojster in navdu$i svoje prijatelje in druzino s
svojimi kuharskimi ves¢inami!

Predmet bo poucevala Monika Dobravc, profesorica kemije in biologije.

11. ANSAMBELSKA IGRA (1 ura tedensko)

Temeljni namen glasbenega izbirnega predmeta Ansambelska igra je, da u€enci uresnicujejo
svoje interese za glasbeno umetnost in kulturo. Izbirni predmet omogoc€a ustvarjalnost in
raziskovanije, kar spodbuja in navaja na trajno sodelovanje v glasbeni kulturi. U&enci se ob
ustvarjanju spros¢ajo, razvijajo odgovornost za skupno sodelovanje ter vrednotijo dosezke.
Ucenci poustvarjajo instrumentalne in vokalno-instrumentalne vsebine, izbirajo izvajalske
sestave po svojih nagnjenjih in zmoznostih, navajajo se na samostojno orientacijo v izbranih
partiturah in na zapis lastnih zamisli, izraZajo ustvarjalne zamisli z zvo¢nimi eksperimenti in
improvizacijo. V Solskem letu se bomo osredoto€ili predvsem na igranje na ukulele, kitare in
harmonike in glasbila, na katera u€enci zZe igrajo.

Izbirni predmet je zasnovan po nacelu individualizacije, tako da v njem lahko uspe3no
sodelujejo u€enci z razliCnimi glasbenimi zmoznostmi in izkuSnjami.

UcCni nacrt, ki je ciljno in razvojno procesno zasnovan, poudarja odprtost za razlicne glasbene
in z glasbo povezane vsebine, skladne z interesi u€encev in SirSega kulturnega okolja Sole.

Ucitelj je pri glasbenih izbirnih predmetih predvsem mentor, organizator in koordinator dela, v
okviru glasbenih dejavnosti pa soizvajalec in ustvarjalec.

Uc€enci ob zaklju¢ku predmeta Ansambelska igra:
* obvladajo repertoar instrumentalnih vsebin s posamezno zasedbo v ansambilu;

* obvladajo temeljno orientacijo v glasbenem zapisu.

Predmet bo poucCevala Mihaela Pihler, uciteljica glasbene vzgoje.



12. FILMSKA VZGOJA 1 — KAJ JE FILM (1 ura tedensko)

Temeljni namen predmeta filmska vzgoja je, da se u€enci seznanijo z osnovami filmske
umetnosti — filma. Preizkusili se bodo v dveh vlogah: v vlogi aktivhega filmskega
gledalca (ogledi filmov in razprave) in v vlogi filmskega ustvarjalca (ustvarjanje/snemanje
kratkih filmov). U€enci in u€enke ob dejavnostih predmeta krepijo obCutek za odgovorno
timsko delo, medsebojno komunikacijo in delitev dela v procesu nastajanja filma (kamera,
lug€, tonski mojster, reziser, igralec ipd.), ob filmskih vsebinah osebnostno rastejo, razvijajo
socCutje in dovzetnost za doZivljanje drugih, krepijo sposobnost povezovanja filma z
naravoslovjem, zgodovino, druzboslovjem, tujimi jeziki, likovno umetnostjo, glasbeno vzgojo,
tehniko, racunalnidtvom, etiko. Narava predmeta je tak3na, da se bo pouk izvajal tudi
strnjeno/v te€ajni obliki (npr. obisk kina, filmskega muzeja, snemanije filma ipd.).

Ustvarjalni del predmeta — u€enci bodo z mobilnimi telefoni/Solskimi tablicami ustvarili kratki
animirani film (izbira zgodbe, tehnike, delitev vlog: reziser, glavni animator in soanimatorji,
snemanje, montaza, projekcija, analiza ogledanih animiranih filmov u¢encev).

Predmet bo pougevala Spela Mrk3a, profesorica slovenséine.

13. TURISTICNA VZGOJA (1 ura tedensko)

Turisti€na vzgoja je enoletni izbirni predmet, namenjen u¢encem od 7. do 9. razreda. Predmet
povezuje in nadgrajuje znanje, ki ga ucenci pridobivajo pri drugih predmetih in dejavnostih,
zlasti pri geografiji, zgodovini, sloven&c€ini in tujem jeziku.

Pouk vklju€uje aktivne metode ucenja tako v ucilnici kot tudi na terenu. U€enci pripravijo
razstavo, pregledujejo in uporabljajo literaturo, fotografirajo, kartirajo kulturne spomenike v
domacem okolju, izdelajo porodcila, izdelajo turistiéni spominek, so aktivni v raziskovalni
delavnici na ekskurziji, preizkusijo se v vodenju, pripravijo oglas, objavo za spletno stran,
objave na socialnih omrezjih, €asopisne novice in reklamni material, prospekt ali zloZenko za
domadi kraj, pripravljajo avtohtone jedi, obiskujejo razlicne turisticne ponudnike v kraju in SirSe,
se seznanjajo s poklici povezanimi s turizmom, spoznavajo in vrednotijo osnove za razvoj
turizma, razvijajo sposobnost kulturnega komuniciranja in javnega nastopanja na razli¢nih
lokalnih turisti¢nih sejemskih prireditvah ter spoznavajo turisti€no drustveno dejavnost in se
konkretno vklju€ujejo v turisticno Zivljenje domacega kraja.

Delo na terenu zajema obisk turisticnih ponudnikov, hotelov, sodelovanje na sejmih
(Kozjansko jabolko, Vino in ¢okolada) in ogled kulturnih spomenikov ter organizacijo in izvedbo
izleta. V okviru prakticnega dela se bomo lotili tudi kuhanja in se preizkusili v razli¢nih viogah,
povezanih s turizmom. Pouk se bo izvajal enkrat tedensko oziroma strnjeno v &asu
sodelovanja na sejmih in obiskih.

Nasteti predlogi so v oZjem izboru, a se lahko med letom na Zeljo uCencev tudi spremenijo.

Predmet bo poudevala: Mihaela Juri¢an Selekar, profesorica angleskega jezika in zgodovine.

14. UMETNOSTNA ZGODOVINA (1 ura tedensko)

Temeljni cilj in namen predmeta je, da uenca vpelije v svet umetnostnih spomenikov
(arhitekturnih, kiparskih in slikarskih, ter sorodnih nacinih ustvarjanja) od davnine do nasih dni.
Prek njih spozna umetnost in kulturo domacega kraja in SirSega okolja. Kako se je likovni
umetnik odzival na svet v katerem je Zivel? Z drugimi besedami, preko umetnin je mozno
razbrati zivljenje ljudi v posameznem zgodovinskem obdobju. To je en od nacinov



interpretacije kako se je pisala zgodovina. Posamezne sestavine predmeta in predmet v celoti
imajo veliko humanistiCno in narodno zavedno vlogo, ker u€encu dajejo Siroko kulturno
izobrazbo, mu odpirajo vrata v svetovno in slovensko umetnost, ki naj jo spozna in prepozna
kot posebno vrednoto. Prek seznanjanja z umetnostjo domacega okolja si u€enec oblikuje
narodno zavest in samospostovanje.

Predmet je zasnovan v treh enoletnih vsebinsko sklenjenih sklopih:
1. KAJ NAM GOVORIJO UMETNINE
2. ZIVLJENJE UPODOBLJENO V UMETNOSTI

3. OBLIKA IN SLOG

Uéne vsebine so zasnovane tako, da jim lahko sledijo u€enci razlicnih razredov hkrati. Vsak
sklop je vsebinsko zaokroZen, zato ni nujno, da se uc€enec tri leta zapored, v 7., 8. in 9. r.,
odlocCa za ta izbirni predmet. Seveda pa pridobi optimalno znanje le takrat, e obiskuje predmet
vsa tri leta. Stevilo ur na teden/letno: 1 ura/ teden = 35 ur/ letno.

Nacin dela
Prakti¢no poustvarjanje, izdelava plakatov, seminarske naloge, raziskovalne naloge, priprave

in predstavitve e-prosojnic o umetniku, slogu ali obdobju. Obisk javnih kulturno-umetniskih
ustanov, obisk lokalnih ali bliznjih umetnikov v njihovem ateljeju.

Predmet bo poudeval Uro§ Krivec, profesor likovne umetnosti.



